Centre Hospitalier

BON USAGE DES FORMES ORALES SECHES

Ecrasement des comprimés et ouverture des gélules

La décision de modifier la galénique d’un médicament ne doit pas étre prise a la
légere etant donné les risques potentiels associés (erreurs de dosage, risques de
toxicité ou de perte d’efficacite). Il faut considérer les caractéristiques physico-
chimiques, pharmacocinétiques et/ou pharmacodynamiques du meédicament
ainsi que 1’¢état clinique du patient; le but final étant d’améliorer la compliance
au traitement tout en en maintenant une bonne biodisponibilité.

Voici quelques regles de bases :

* Comprimés simples, non enrobés

Peuvent étre écrases.

* Comprimés pelliculés, filmés ou dragées

La pellicule ou I’enrobage sucré sont destinés a améliorer la présentation,
faciliter la déglutition, masquer 1’odeur ou le gofit, améliorer la stabilité, faciliter
la manipulation (criteres de confort et de marketing)

Peuvent étre écrases.

* Comprimées effervescents

Facilite la prise et permet 1’administration de grandes quantités de principe actif
A diluer dans de I’eau.

* Capsules ou gélules dures

Pour les principes actifs qui se prétent mal a la compression

Peuvent étre ouvertes.

* Capsules en gélatine molle

Contiennent souvent des médicaments liquides huileux. S’il n’y a pas
d’alternative (forme liquide, comprimés effervescents) ils peuvent
¢ventuellement étre dissoutes dans un peu d’eau tiede (lipophile !) ou percées
avec une aiguille pour récupérer le contenu (imprécis et souvent visqueux !)

* Comprimés orodispersibles

Facilite la prise, car dissolution par la salive, mais absorption intestinale
identique aux comprimés simples.

Fondent sur la langue et sont avalés avec la salive.

Peuvent étre dilués dans un peu d’eau (ne pas €craser).

* Comprimés sublinguaux

Congus pour une absorption par la muqueuse buccale.

Fondent sous la langue. Ne doivent pas étre avalés (inefficacité).
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Ne doivent pas étre écrasés ou dilués.

* Formes gastro-résistantes

Résistent au suc gastrique et se désagregent dans I’intestin (forme
gastrorésistante ou entérosoluble) pour protéger le principe actif ou la muqueuse
de I’estomac.

Ne doivent pas €tre écrasés ou ouvertes (capsules).

* Comprimés ou capsules avec microgranules gastro-résistants

Peuvent étre dilués dans un peu d’eau (ouvrir les capsules : ne pas écraser les
microgranules).

* Formes a libération modifiée

Systemes pharmaceutiques permettant une libération controlée (differée, plus
régulicre et/ou plus longue) du principe actif.

Ne doivent en général pas €tre écrasés.

* Formes retard ou a libération modifiée

Ne doivent pas étre écrasés ou ouvertes (capsules).

Médicaments particuliers :

* Meédicaments a faible marge thérapeutique (anticoagulants oraux,
anticonvulsivants, digoxine, etc.) : risque de sous-dosage ou surdosage
cliniquement significatif

* AINS et substances irritantes : attention risque d’effets secondaires pour

le patient

* Mc¢édicaments anticancéreux par voie orale : ne pas €craser ou couper.
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Recommandations

e Généralité

* Si le patient ne peut pas avaler les comprimeés, les formes liquides (solutions,
suspensions, émulsions, sirops, gouttes, etc.) ou les comprimés effervescents
doivent étre préférées aux formes solides. Vérifier que les formes solides
considérées peuvent étre coupées ou €crasées (référentiel CH Montauban ci-
dessous).

» Ne pas couper ou pulvériser des comprimés a I’avance. Les principes actifs
peuvent €tre instables a I’air, a I’humidité ou a la lumiere.

* Prescription

* Limiter la prescription aux médicaments indispensables.

* Chercher des alternatives galéniques (solution buvable, cp oro-dispersible...),
ou des alternatives thérapeutiques médicamenteuses (principe actif €équivalent
avec galénique adéquate) ou non medicamenteuses a 1’écrasement du
médicament.

* Identifier le motif d’écrasement et le renseigner sur la fiche de prescription.

* Contacter la pharmacie pour les médicaments nécessitant des précautions
particulieres pour la préparation ou pour trouver une alternative thérapeutique.

* Préparation

La préparation doit étre assurée par une infirmicre.

* Toujours vérifier si le médicament est écrasable en se référant a la liste.

* Laver les mains avant et apres la manipulation.

« Ecraser les médicaments le plus finement possible et administrer les
médicaments un a un.

 Ecraser le médicament immédiatement avant de 1’administrer. Sinon refaire la
préparation.

* Ne pas €craser plusieurs comprimés en méme temps

* Le mortier et le pilon ou le systtme de broyage devront étre nettoyés entre
chaque médicament, laver le matériel a 1’eau et savon aprés chaque
administration.
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Référentiel CH Montauban

9

Gélules que I'on peut ouvrir

‘M| Gélules a ne pas ouvrir

| Comprimés que I'on peut écraser

~—\ Comprimés a ne pas écraser

\
%f Formes orales que I'on peut dissoudre dans un verre d’eau

PA : Principe Actif

Pk : Pharmacocinétique

En l'absence de référentiel préexistant, les recommandations présentes résultent
d'une recherche bibliographique et documentaire menée aupres des laboratoires
pharmaceutiques dans le but d’améliorer les pratiques et de limiter les risques pour
les malades et les soignants.

Bien souvent les comprimés peuvent étre écrasés si on se place d’'un point de vue
galénique mais les laboratoires n’ayant pas fait d’études pharmacocinétiques ne
garantissent pas la bioéquivalence, ceci est précisé dans la colonne « remarques ».
Ces recommandations seront affinées en fonction des remarques et propositions
faisant suite a leur mise en pratique.

Cette liste n'est pas exhaustive et sera réactualisée périodiquement.
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MEDICAMENTS CARDIOLOGIE

MEDICAMENTS DCI R
REFERENCES CORRESPONDANTES emarques
/Adalate 10mg gel Nifédipine

 [Aldactazine25mg cp

Spironolactone + Altizide

» |[Aldactone 25mg et 50mg

Spironolactone

) Aldomet 250mg cp Méthyldopa Sensible & I'oxydation
 |Alpress LP 2,5mg cp Prazosine
/Amlodipine 5mg gel (Amlor)
2 Aprovel 150 mg cp Irbésartan
'j/ Atacand 8 mg cp séc cp Candésartan

Aténolol 100mg et 50mg cp

(Ténormine)

Aviocardyl LP 160mg gel Propranolol
% Bisoprolol 10mg cp (Détensiel)
y Burinex 1 et 5mg cp Bumétanide
» [Captopril 25 et 50mg cp (Lopril)
y [Cardensiel 1,25, 2,5 et 5mg cp [Bisoprolol
Pas de probléme d’un point de vue
‘% |Celiprolol 200mg cp (Célectol) galénique mais pas d'études Pk effectuées.
: Possible si pas d’autres alternatives
"% [Chronadalate LP 30mg cp Nifédipine
Pas de probléme d’'un point de vue
‘% [Cipralan 130 mg cp séc Cibenzoline galénique mais pas d’études Pk effectuées.

Possible si pas d’autres alternatives

Coaprovel 150mg/12,5mg cp

Irbésartan + HTZ

y [Cordarone 200mg cp

Amiodarone

» [Corvasal 4mg cp

Molsidomine

Utilisation immédiate car principe actif
photosensible

% [Coumadine cp

Pas de probléme d’un point de vue
galénique mais produit a marge
thérapeutique étroite, attention a la dose
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/ |[Cozaar 50mg cp

Lozartan

% [Esidrex 25mg cp

Hydrochlorothiazide

Eupressyl 30mg gél Urapidil Ne pas broyer les micro-granules
Flécaine LP 100mg et LP 50mg e .
gél Flécainide Ne pas broyer les micro-granules

)/ [Fludex LP 1,5mg cp Indapamide alternative esidrex

. ) Pas de probléme d’un point de vue
%) Hémigoxine 0,125mg Digoxine galénique mais produit & marge
thérapeutique étroite, attention a la dose
/ [Hypérium 1mg cp Rilménidine

% Hytacand 8mg/12,5mg cp

Candésartan + HTZ

) lkorel 10mg CP Nicorandil
% Inspra cp Eplérénone
Isoptine 120 mg gel \Vérapamil Prise avec repas
2 ) Isoptine 40mg cpr Vérapamil Prise avec repas
><Isoptine LP 240mg gel \Vérapamil
V‘ | Lasilix 20mg, 40mg cp Furosémide :)th]igi?:sti;)nnsgggwédiate car principe actif
Lisinopril 5 et 20mg (Zestril)

Lisinopril et hydrochlorothiazide

) 20/1 2,5mg (Zestoretic)

Pas de probléme d’un point de vue
galénique mais pas d’études Pk effectuées

), Loxen 20mg cp séc Nicardipine

Loxen LP 50 mg gél Nicardipine Ne pas broyer les micro-granules

b~ | Modurétic 5mg/50mg cp Amiloride + HTZ

Monicor LP 20mg gel Isosorbide mononitrate

><Monotildiem LP 200et 300mg Diltiazem

) Nimotop cp Nimodipine

Nimotop cp Nimodipine




Centre Hospitalier

de Montauban

| [Périndopril 2 et 4mg cp séc

(Coversyl)

| [Preterax 4mg cp

Périndopril + Indépamide

Pas de probléme d’un point de vue

;: Previscan cp Fluindione galénique mais produit a marge
thérapeutique étroite, attention a la dose
J Rasilez 150 et 300mg Aliskiren g:iér?izL?ezont;fi?gads:udqéqgiinésdglrleﬁfectuées
b ) Rénitec 5mg et 20mg cp séc Enalapril PA hydrogroscopique et photosensible
% Rythmol 300mg cp séc Propafénone
Sectral 200mg, 400mg cp Acébutolol
) Sotalol 80mg cp Sotalol
Tareg 80 et 160mg cp Valsartan g:iér?izL?ezont;fi?gads:udqéqgiinésdglrleﬁfectuées
‘% Tildiem 60mg cp Diltiazem
% Tildiem 60mg cp Diltiazem
Trandate 200mg cp Labétalol
Triatec 2,5mg cp séc Ramipril

/ [Zanidip 10mg cp

Lercandipine (Lercan)

PA photosensible




Centre Hospitalier
de M

yntauban

MEDICAMENTS PSYCHIATRIE

MEDICAMENTS DCI Remar
REFERENCES CORRESPONDANTES emarques
i Abilify 10mg,15mg cp ORODIS |Aripiprazole
Alprazolam 0,25mg cp (Xanax)
i Aricept 5 et 10mg orodisp Donézépil

/% |Atarax cp Hydroxyzine Utiliser la forme buvable
) Buspirone 10mg (Buspar)
) Clomipramine 10 et 25mg cp (Anafrani)l
"% [Clomipramine 75mg (Anafranil) Encapsulage du PA qui modifie la libération.
) Clozapine 25mg,100mg cp séc |(Léponex)
Cymbalta 30 et 60mg cp Duloxétine

 IDépakote 250 et 500 mg cp

Divalproate de sodium

| [IDépamide 300mg cp

\Valpromide

Comprimés gastro-résistant

% |Déroxat 20mg cp séc

Paroxétine

‘% [Dipipéron cp séc

Pipampérone

Utiliser la forme buvable a 40mg/ml

| [Dogmatil 200mg cp

Sulpiride
Dogmatil 50mg gel Sulpiride
 [Ebixa 10 et 20mg cp Mémantine Utiliser la forme buvable
Exelon 1,5, 3 et 6mg gel. Rivastigmine Utiliser le patch

), |[Floxyfral 100mg cp séc

Fluvoxamine

% Haldol toutes formes Halopéridol Utiliser la forme buvable & 2mg/m
% [Imovane 3.75mg cp Zopiclone
Ixel 50mg gél Milnacipran
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MEDICAMENTS
REFERENCES

DCI
CORRESPONDANTES

Remarques

Largactil cp

Chlorpromazine

Laroxyl cp Amitryptiline Utiliser la forme buvable
Lexomil 6mg cp séc Bromazépam
Loxapac 50mg cp Loxapine Utiliser la forme buvable
Ludiomil 25mg,75mg cp séc Maprotiline
Lysanxia 10mg cp Prazépam Utiliser la forme buvable
Miansérine 10mg, 30mg, 60m .

9, SUMg, BUMY | A thymil)
cp

Possible d’'un point de vue galénique mais pas

Mirtazapine 15mg cp (Norset) d’études Pk. PA photosensible, utiliser de

préférence la forme buvable a 15mg/ml

Moditen 25 et 100mg cp

Fluphenazine

Mogadon 5mg cp

Nitrazépam

Pas de probléme d’un point de vue galénique
mais pas d’études Pk

Neuleptil 25mg cp

Propériciazine

Normison 20mg

Témazépam

Nozinan toutes formes

Lévomépromazine

Piportil cp

Pipotiazine

Pas de probléme d’un point de vue galénique
mais pas d’études Pk. PA photosensible. Utiliser
de suite. Possibilité de la sol buv a 4%

Prozac 20mg cp orodisp

Fluoxétine

Reminyl LP 8mg, 16mg gel.

Galantamine (aricept)

Ne pas écraser le micro granules

Risperdal 0,5 et 2mg cp oro

Rispéridone

Séresta 10mg, 50mg cp séc

Oxazépam

Séroplex cp

Escitalopram

Séropram cp Citalopram Utiliser la forme buvable & 40mg/ml
Sertraline 50mg gél (Zoloft) Pas d'étude de Pk
Solian cp Amisulpride Utiliser la forme buvable & 100mg/m|
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DCI
REFERENCES CORRESPONDANTES Remarques
Stablon cp Tianeptine
), (Stilnox 10mg cp Zolpidem

% [Surmontil 100mg cp

Trimipramine

Utiliser la forme buvable

| [Témesta 1mg,2,5mg cp séc

Lorazépam

), [Téralithe 250mg cp séc

Carbonate de lithium

"% [Téralithe LP 400mg

Carbonate de lithium

% [Tercian cp

Cyamémazine

Utiliser la forme buvable

Tranxéne toutes formes

Clorazépate dipotassique

Urbanyl 5 et 20mg cp et gel Clobazam

% [Valium cp Diazépam Utiliser la forme buvable & 1%
Venlafaxine 37,5 et 75 mg (Effexor) Ne pas écraser le micro granules
Zyprexa velotab Olanzapine




Centre Hospitalier
de Montau n

MEDICAMENTS GASTRO-ENTEROLOGIE

MEDICAMENTS DCI
REFERENCES CORRESPONDANTES Remarques
\f Azantac 300mg cp eff Ranitidine
® Cytotec 200ug cp Misoprostol Utiliser la forme buvable
. . o Enrobage gastro-résistant, utiliser la forme
% |Dompéridone 10mg cp (Motilium) buvable
Emend 80 et 125mg gél Aprépitant

| Inexium 20 et 40mg cp

dispersible

Esoméprazole

Bien agiter

Lopéramide 2mg gél

Imodium

PA photosensible. Utiliser la forme buvable ou
la forme lyophilisat oral

Phloroglucinol orodisp

(Spasfon Lyoc)

%, [Primpéran 10mg cp

Métoclopramide

Utiliser la forme buvable

W [Trimébutine 100mg cp

(Débridat)

| [Ursolvan gel

Ac Ursodéoxycholique

Peu soluble dans I'eau

Vogaléne 7,5 mg lyoc

Métopimazine

Zophren 8mg cp oro

Ondansétron
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MEDICAMENTS NEUROLOGIE

MEDICAMENTS DCI
REFERENCES CORRESPONDANTES Remarques
% /Akineton LP 4mg cp Bipéridéne

Alepsal 50mg cp

Phénobarbital + caféine

Difficile a écraser

% |Artane 2 et 5mg cp

Trihexiphénidyle

Utiliser la forme buvable a 0.4%

"% [Dépakine chrono 500mg cp séc

Ac. Valproique

Remplacer par micropakine sachet

/ |IDi Hydan 100mg cp Phénytoine
Epitomax 25mg gel Topiramate
| |Gardenal cp Phénobarbital

| |Keppra 500mg cp

Lévétiracétam

Pas de probléme d’un point de vue galénique
mais attention car index étroit. Possibilité
d'utiliser la forme orale a 100mg/ml

| ILamotrigine 25, 100mg cp
dispers

(Lamictal)

 [Lepticur 10mg cp

Tropatépine

Lyrica 25, 75 et 150mg gel

Prégabaline

% [Modopar LP 125 gel

L Dopa + Bensérazide

Modopar 62.5,125,250 gel

L Dopa + Bensérazide

Modopar 125 cp pour sus buv

L Dopa + Bensérazide

Prendre, autant que possible, %2 heure avant
ou 1heure aprés un repas

Neurontin 100mg et 400mg gel

Gabapentine

Golt amer

“ | Neurontin 600mg cp

Gabapentine

Golt amer

Parkinane LP 5mg gel

Trihexiphénidyle

Parlodel 10mg gel

Bromocriptine

| |Parlodel 2,5mg cp

Bromocriptine

‘% [Rivotril 2mg cp séc

Clonazépam

Utiliser la forme buvable

% [Sabril 500mg cp

Vigabatrin

Utiliser granule pr sol buvable a 500mg
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MI%DICAMENTS
REFERENCES

DCI
CORRESPONDANTES

Remarques

( )| [Sinemet 100mg/10mg cp

L Dopa + Carbidopa

| Tegretol 200mg cp

Carbamazépine

Attention car médicaments a index
thérapeutique étroit. Possibilité d'utiliser la
forme orale a 20mg/ml

%, [Tegretol LP 400mg cp

Carbamazépine

Attention car médicaments a index
thérapeutique étroit. Possibilité d'utiliser la
forme orale a 20mg/ml

 [Trileptal 300mg cp

Oxcarbazépine

Utiliser la forme buvable

Zomigoro 2,5mg cp

Zolmitriptan
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MEDICAMENTS ENDOCRINOLOGIE

MEDICAMENTS DCI

REFERENCES CORRESPONDANTES Remarques
Bévitine 250mg cp Vit B1
‘ Calcidose vit D DISPER Calcium + vit D
“ Crestor 5mg,10 mg cp Rosuvastatine
Fosavance cp Ac. alendronique/colecalciferol
% [Fumafer 66mg cp Fumarate ferreux
Glimépiride 2mg cp (Amarel)
Glucophage 1000mg, 850mg cp |Metformine Golt désagréable

Glucor 100mg cp (Acarbose)

% (Gliclazide 30 LM cp (Diamicron)

Pas de probléme d’un point de vue galénique
mais pas d’études Pk effectuées. Golt amer

% [Januvia 100mg cp Sitaglipine

)| [Levothyrox L-thyroxine Utiliser immédiatement

Lipanthyl 160mg gél Fenofibrate

Novonorm 0,5mg et 1mg cp Répaglinide

Omacor caps Omeéga 3 polyinsaturée

| [Pravastatine 20mg cp (Elisor, Vasten)

Questran sac Colestyramine

Tahor 10mg,40mg cp Atorvastatine

y, Vitamine B1/B6 cp Vit B1 et vit B6
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MEDICAMENTS ANTALGIQUES-ANALGESIQUES

MEDICAMENTS DCI Remaraques

REFERENCES CORRESPONDANTES qu

Actiskénan tous dosages gel Morphine
- . Goat amer. Utiliser immédiatement. Préférer
&), Advil cp Ibuproféne la solution buvable & 20mg/mi
"% [Biprofenid LP 100mg cp Kétoproféne

Dafalgan 500mg cp eff Paracétamol

Dafalgan 500mg gel Paracétamol

Dafalgan codéine cp effer

Paracétamol + codéine

Dafalganhop 1gr cp effev

Paracétamol

"% [picodin 60mg LP cp

Dihydrocodéine

| (Ibuproféne 200mg cp

Ibuproféne

Possible mais goat amer. Préférer la forme
buvable a 20mg/ml

 Ixprim 325/37,5mg cp

Tramadol + paracétamol

Utiliser le comprimé effervescent

Nifluril 250mg gél Ac. Niflumique Utiliser la forme suppo

% [Oxycontin LP tous dosages cp |Oxycodone
B
xyn_ormoro tous dosages cp Oxycodone
orodisp.
& ; Attention d S les mi
Skénan LP tous dosages gel Morphine graen':”'gg © ne pas ecraser les micro
hi 4 LP

Sophidone 4mg, 8 mg et Hydromorphone

16mg LP gel

Topalgic 50mg gel Tramadol
"% |Topalgic LP 100 et 150mg cp  |Tramadol Utiliser Ia forme buvable & 100mg/m
% |Voltaréne LP 75 et LP 100mg cp [Diclofénac
Y Voltaréne 50mg cp Diclofénac Forma gastro-résistante. Utiliser la forme

Suppo




MEDICAMENTS ANTI INFECTIEUX

MEDICAMENTS DCI R
REFERENCES CORRESPONDANTES emarques
Adiazine 500 mg, cp Sulfadiazine Golit amer
| [Amox-Ac clav 1 g/125 mg pdr pr |Amoxicilline et inhibiteur
susp buv, sachet d’enzyme
Amox-Ac clav 500 mg/62.5 mg, |Amoxicilline et inhibiteur .
] ) Utiliser la pdre pour susp buvable
{lcp d’enzyme
oK . Sulfamethoxazole et Utiliser la forme liquide.
% Bactrim forte cp Trimethoprime 1 cuill. Mesure = 200mg/40mg
» [Birodogyl cp Spiramycine en association
| |Bri 2 L
_rlstopen 50 mg/5 mL, pdr pr Oxacilline
sirop
», [Cefixime 200 mg cp Cefixime
3 [Ciprofloxacine 500 mg cp Ciprofloxacine
\f Clamoxyl 1g cp disper Amoxicilline
Dalacine 300 mg gél Clindamycine
Doxycycline 100 mg cp Doxycycline
' | [Erythrocine 1 000 lé
vy ! mg, granuies Erythromycine
i sachet
), [Flagyl 250 mg, cp Metronidazole Préférer la suspension buvable & 125mg/5ml
Fluconazole 200mg gél Fluconazole
"% [Fucidine 250 mg cp Acide Fusidique Utiliser la susp buvable 250mg/5ml
Furadantine 50 mg gél Nitrofurantoine
 [Izilox 400 mg cp Moxifloxacine PA photosensible
et \ . : Pas de probléme d’un point de vue galénique
Ketek 400 mg cp Telithromycine mais pas d’études Pk. PA trés amer.
s, Myambutol 400mg cp Ethambutol
Noroxine 400 mg, cp Norfloxacine
: | |Ofloxacine 200 mg cp Ofloxacine Utiliser de suite car la PA est photosensible




MEDICAMENTS
REFERENCES

DCI
CORRESPONDANTES

Remarques

% |Oracilline 1 Miu cp

Phenoxymethylpenicilline

Utiliser la susp buvable 1M U1/10ml

| |Oracilline 500 000 iu/5 mL, susp

buv

Phenoxymethylpenicilline

Orbénine 500 mg gél

Cloxacilline

% [Pirilene 500mg cp

pyrazinamide

p Pyostacine 500 mg cp

Pristinamycine

Golt amer

Rifadine 300mg gél

Rifampicine

PA coloré. utiliser susp buvable

Rifampicine + isoniazide +

Rifater cp pyrazinamide

) [Rifinah cp Rifampicine + isoniazide Pas g:spg?gfgz qun point de vue galénique
/ IRimifon 50, 150 mg cp Isoniazide

 IRovamycine 3 Miu cp Spiramycine

"% [Roxithromycine 150 mg cp

Roxithromycine

Utiliser le cpr pour susp buvable a 50mg

Rulid 50mg cp pr susp buv

Roxithromycine

Tamiflu 30, 75 mg gél

Oseltamivir

Golt amer

I~  [Tavanic 500 mg cp

Levofloxacine

Utiliser de suite car la PA est photosensible

» |Valacyclovir 500mg cp

(Zelitrex)

Pas de probléme d’un point de vue galénique
mais pas d’études Pk. Golt amer.

% |Vfend 200mg, 50mg cp

\/oriconazole

Privilégier la susp buvable

)| |Zeclar 250 mg cp

Clarithromycine

Golt amer

% [Zithromax 250 mg, cp

Azithromycine

Utiliser la forme buvable 40mg/ml

| |[Zovirax 200mg cp

Acyclovir

*Possible mais préférer la forme buvable

)| [Zyvoxid 600 mg cp

Linezolide




MEDICAMENTS DIVERS

MEDICAMENTS
REFERENCES

DCI
CORRESPONDANTES

Alternatives

Nicobion 500 mg, cp

VVitamine PP= vitamine B3

Finasteride 5mg cp

(chibro-proscrar)

La personne qui écrase le comprimé ne doit
pas étre enceinte. Port de gant obligatoire

% [Xatral LP cp

Alfusozine

Anandron 150mg cp

Nilutamide

La personne qui écrase le comprimé ne doit

pas étre enceinte. Port de gant obligatoire
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